
NML er en frittstående og partipolitisk uavhengig yrkesorganisasjon.
Organisasjonens hovedformål er å ivareta medlemmenes økonomiske, 

faglige og sosiale interesser i deres arbeidsforhold.

Hva kan NML tilby deg?
•	 et faglig nettverk og sosialt fellesskap,
•	 overenskomster som sikrer deg en lønnsutvikling på linje med andre fagfolk i bransjen,
•	 assistanse i lønns- og arbeidstvister - evt. juridisk bistand,
•	 rådgivning vedr. ansettelses- og arbeidskontrakter,
•	 lokal tillitsvalgt på arbeidsplassen,
•	 faglige foredragsmøter og temadager med bedriftsbesøk,
•	 kompetansemidler til faglige formål som etterutdanning, studieturer og 
	 deltagelse i faglige møter/kongresser m.v.,
•	 stipendiemuligheter for studieturer i inn- og utland,
•	 kollektiv gruppeliv- og ulykkesforsikring og advokatforsikring i kontingenten,
•	 rimeligere bank- og forsikringstjenester gjennom NMLs avtale med Landkreditt,
•	 fagtidsskriftet ”Mat- og meierposten” 6 ganger pr. år. i papir og digital utgave
•	 NMLs erfaring: NML har lang erfaring med TINE og partssamarbeid, fordi vi er den fag-

foreningen TINE har samhandlet med lengst!
•	 NMLs omfang: NML er den fagforeningen i TINE som er mest representert i hele TINEs 

verdikjede og i ulike roller og nivåer.
•	 NMLs innflytelse i TINE er stor: NML er den nest største fagforeningen i TINE og er 

representert i alle råd og utvalg i TINEs styrende organer.

Medlemskapet koster pr. 2025:
Kontingent inkl. advokatforsikring, gruppeliv- og ulykkesforsikring	 kr. 798,- pr. mnd.
Studenter/lærlinger								        Gratis

(Inntil 8.000 kroner (2024) av kontingenten er fradragsberettiget i skattemeldingen.)

Les mer på nml.no 
Du kan også ta kontakt med oss på firmapost@nml.no

Norske Mat- og meierifolks 
Landsforening


